
人口再生シミュレーション-Ver25-佐渡(年齢不詳者を按分).xlsm
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女性
年齢 西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

0 ～ 4 674 562 458 373 309 253 208 174 145 117 97 80 65 54 45 37 30 25 21 17 14 11
5 ～ 9 857 662 552 450 367 304 249 204 171 142 115 95 79 64 53 44 36 29 25 21 17 14

10 ～ 14 908 824 637 531 433 353 292 239 197 164 137 111 92 76 61 51 43 35 28 24 20 16
15 ～ 19 822 704 639 494 412 336 273 227 185 153 128 106 86 71 59 48 40 33 27 22 18 15
20 ～ 24 529 408 350 318 245 205 167 136 113 92 76 63 53 43 35 29 24 20 16 13 11 9
25 ～ 29 756 607 468 401 364 282 235 191 156 129 106 87 73 61 49 41 33 27 23 19 15 13
30 ～ 34 878 747 600 463 397 360 278 232 189 154 128 105 86 72 60 48 40 33 27 22 19 15
35 ～ 39 1051 835 711 571 441 378 343 265 221 180 147 121 99 82 68 57 46 38 31 26 21 18
40 ～ 44 1316 1016 808 687 552 426 365 331 256 214 174 142 117 96 79 66 55 44 37 30 25 21
45 ～ 49 1341 1297 1002 796 678 544 420 360 327 252 211 172 140 116 95 78 65 54 44 36 30 24
50 ～ 54 1371 1319 1276 985 783 667 535 413 354 321 248 207 169 137 114 93 77 64 53 43 36 29
55 ～ 59 1665 1381 1328 1285 992 789 671 539 416 357 324 250 209 170 138 115 94 77 65 54 43 36
60 ～ 64 1907 1677 1391 1338 1294 999 794 676 543 419 359 326 252 210 171 139 115 95 78 65 54 44
65 ～ 69 2118 1885 1658 1375 1323 1280 988 785 668 537 414 355 322 249 208 169 138 114 93 77 64 54
70 ～ 74 2463 2052 1826 1606 1332 1281 1240 957 761 648 520 401 344 312 241 201 164 133 111 91 74 62
75 ～ 79 2029 2269 1890 1682 1479 1227 1180 1142 881 701 596 479 370 317 287 222 185 151 123 102 83 69
80 ～ 84 2221 1778 1988 1656 1474 1296 1075 1034 1000 772 614 523 420 324 277 252 195 162 132 108 89 73
85 89 2066 1695 1356 1516 1263 1124 989 820 789 763 589 468 399 320 247 212 192 149 124 101 82 68
90 ～ 1639 1846 1764 1555 1530 1392 1254 1117 965 874 816 700 582 489 403 324 267 229 188 155 128 105

26,611 23,564 20,702 18,082 15,668 13,496 11,556 9,842 8,337 6,989 5,799 4,791 3,957 3,263 2,690 2,226 1,839 1,512 1,246 1,026 843 696

男性
年齢 西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

0 ～ 4 700 591 482 393 325 266 219 183 152 124 102 84 69 57 47 39 32 26 22 18 15 12
5 ～ 9 944 698 589 481 392 324 265 218 182 152 124 102 84 69 57 47 39 32 26 22 18 15

10 ～ 14 1075 925 684 577 471 384 318 260 214 179 149 121 100 82 67 56 46 38 31 25 21 18
15 ～ 19 835 828 713 527 445 363 296 245 200 165 138 114 93 77 63 52 43 35 29 24 20 17
20 ～ 24 602 474 470 404 299 252 206 168 139 114 94 78 65 53 44 36 29 24 20 17 14 11
25 ～ 29 850 698 549 545 469 347 293 239 195 161 132 108 91 75 61 51 42 34 28 23 19 16
30 ～ 34 966 840 690 543 538 463 343 289 236 192 159 130 107 90 74 61 50 41 34 28 23 19
35 ～ 39 1215 942 819 673 529 525 452 334 282 230 188 155 127 105 87 73 59 49 40 33 27 22
40 ～ 44 1384 1186 920 800 657 517 513 441 326 275 225 183 151 124 102 85 71 58 48 39 32 27
45 ～ 49 1514 1362 1167 905 787 646 508 504 434 321 271 221 180 149 122 100 84 70 57 47 39 32
50 ～ 54 1567 1528 1375 1178 914 794 652 513 509 438 324 273 223 182 150 123 101 85 70 57 47 39
55 ～ 59 1765 1544 1506 1354 1160 900 782 643 506 502 432 319 269 220 179 148 121 100 83 69 57 46
60 ～ 64 2014 1734 1516 1479 1330 1140 884 768 631 497 493 424 313 265 216 176 146 119 98 82 68 56
65 ～ 69 2211 1940 1670 1461 1425 1281 1098 852 740 608 478 475 408 302 255 208 170 140 115 94 79 66
70 ～ 74 2526 2045 1794 1544 1351 1318 1185 1015 788 685 562 442 439 378 279 236 192 157 130 106 87 73
75 ～ 79 1612 2187 1771 1554 1337 1170 1141 1026 879 682 593 487 383 380 327 242 204 166 136 112 92 76
80 ～ 84 1443 1277 1732 1402 1231 1059 926 904 813 696 540 469 386 303 301 259 191 162 132 108 89 73
85 ～ 89 1065 910 805 1092 884 776 668 584 570 512 439 340 296 243 191 190 163 121 102 83 68 56
90 ～ 593 680 653 598 694 648 584 514 451 419 382 337 278 236 196 159 143 126 101 83 68 56

計 24,881 22,389 19,905 17,510 15,238 13,173 11,333 9,700 8,247 6,952 5,825 4,862 4,062 3,390 2,818 2,341 1,926 1,583 1,302 1,070 883 730

合計
年齢 西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

0 ～ 4 1374 1153 940 766 634 519 427 357 297 241 199 164 134 111 92 76 62 51 43 35 29 23
5 ～ 9 1801 1360 1141 931 759 628 514 422 353 294 239 197 163 133 110 91 75 61 51 43 35 29

10 ～ 14 1983 1749 1321 1108 904 737 610 499 411 343 286 232 192 158 128 107 89 73 59 49 41 34
15 ～ 19 1657 1532 1352 1021 857 699 569 472 385 318 266 220 179 148 122 100 83 68 56 46 38 32
20 ～ 24 1131 882 820 722 544 457 373 304 252 206 170 141 118 96 79 65 53 44 36 30 25 20
25 ～ 29 1606 1305 1017 946 833 629 528 430 351 290 238 195 164 136 110 92 75 61 51 42 34 29
30 ～ 34 1844 1587 1290 1006 935 823 621 521 425 346 287 235 193 162 134 109 90 74 61 50 42 34
35 ～ 39 2266 1777 1530 1244 970 903 795 599 503 410 335 276 226 187 155 130 105 87 71 59 48 40
40 ～ 44 2700 2202 1728 1487 1209 943 878 772 582 489 399 325 268 220 181 151 126 102 85 69 57 48
45 ～ 49 2855 2659 2169 1701 1465 1190 928 864 761 573 482 393 320 265 217 178 149 124 101 83 69 56
50 ～ 54 2938 2847 2651 2163 1697 1461 1187 926 863 759 572 480 392 319 264 216 178 149 123 100 83 68
55 ～ 59 3430 2925 2834 2639 2152 1689 1453 1182 922 859 756 569 478 390 317 263 215 177 148 123 100 82
60 ～ 64 3921 3411 2907 2817 2624 2139 1678 1444 1174 916 852 750 565 475 387 315 261 214 176 147 122 100
65 ～ 69 4329 3825 3328 2836 2748 2561 2086 1637 1408 1145 892 830 730 551 463 377 308 254 208 171 143 120
70 ～ 74 4989 4097 3620 3150 2683 2599 2425 1972 1549 1333 1082 843 783 690 520 437 356 290 241 197 161 135
75 ～ 79 3641 4456 3661 3236 2816 2397 2321 2168 1760 1383 1189 966 753 697 614 464 389 317 259 214 175 145
80 ～ 84 3664 3055 3720 3058 2705 2355 2001 1938 1813 1468 1154 992 806 627 578 511 386 324 264 216 178 146
85 ～ 89 3131 2605 2161 2608 2147 1900 1657 1404 1359 1275 1028 808 695 563 438 402 355 270 226 184 150 124
90 ～ 2232 2526 2417 2153 2224 2040 1838 1631 1416 1293 1198 1037 860 725 599 483 410 355 289 238 196 161

計 51492 45953 40607 35592 30906 26669 22889 19542 16584 13941 11624 9653 8019 6653 5508 4567 3765 3095 2548 2096 1726 1426

人口再生産
西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2040 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

年間出生数 ** 231 188 153 127 104 85 72 59 48 40 33 27 22 18 15 12 10 8 7 6 5
0-19歳女性数 3261 2752 2286 1848 1521 1246 1022 844 698 576 477 392 322 265 218 180 149 122 101 84 69 56

6693 5614 4578 3730 3089 2531 2081 1742 1447 1174 970 796 654 541 445 367 303 249 205 168 139 115
合計特殊出生率 1.437 1.438 1.437 1.438 1.437 1.435 1.436 1.435 1.437 1.437 1.436 1.442 1.434 1.436 1.447 1.450 1.432 1.434 1.468 1.458 1.460 1.400
※「年間出生数」欄は、5年前の人口と当年人口の平均女性人口の出産数です。「15-49歳女性人口」とは、合計特殊出生率の対象年齢です。「合計特殊出生率」欄は、ここでは「0-4歳人口÷(15-49歳女性人口)×7」で算出しています。

全体趨勢
年齢 西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2040 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

0 ～ 4 100 83.9 68.4 55.7 46.1 37.8 31.1 26 21.6 17.5 14.5 11.9 9.8 8.1 6.7 5.5 4.5 3.7 3.1 2.5 2.1 1.7
5 ～ 9 100 75.5 63.4 51.7 42.1 34.9 28.5 23.4 19.6 16.3 13.3 10.9 9.1 7.4 6.1 5.1 4.2 3.4 2.8 2.4 1.9 1.6

10 ～ 14 100 88.2 66.6 55.9 45.6 37.2 30.8 25.2 20.7 17.3 14.4 11.7 9.7 8 6.5 5.4 4.5 3.7 3 2.5 2.1 1.7
15 ～ 19 100 92.5 81.6 61.6 51.7 42.2 34.3 28.5 23.2 19.2 16.1 13.3 10.8 8.9 7.4 6 5 4.1 3.4 2.8 2.3 1.9
20 ～ 24 100 78 72.5 63.8 48.1 40.4 33 26.9 22.3 18.2 15 12.5 10.4 8.5 7 5.7 4.7 3.9 3.2 2.7 2.2 1.8
25 ～ 29 100 81.3 63.3 58.9 51.9 39.2 32.9 26.8 21.9 18.1 14.8 12.1 10.2 8.5 6.8 5.7 4.7 3.8 3.2 2.6 2.1 1.8
30 ～ 34 100 86.1 70 54.6 50.7 44.6 33.7 28.3 23 18.8 15.6 12.7 10.5 8.8 7.3 5.9 4.9 4 3.3 2.7 2.3 1.8
35 ～ 39 100 78.4 67.5 54.9 42.8 39.8 35.1 26.4 22.2 18.1 14.8 12.2 10 8.3 6.8 5.7 4.6 3.8 3.1 2.6 2.1 1.8
40 ～ 44 100 81.6 64 55.1 44.8 34.9 32.5 28.6 21.6 18.1 14.8 12 9.9 8.1 6.7 5.6 4.7 3.8 3.1 2.6 2.1 1.8
45 ～ 49 100 93.1 76 59.6 51.3 41.7 32.5 30.3 26.7 20.1 16.9 13.8 11.2 9.3 7.6 6.2 5.2 4.3 3.5 2.9 2.4 2
50 ～ 54 100 96.9 90.2 73.6 57.8 49.7 40.4 31.5 29.4 25.8 19.5 16.3 13.3 10.9 9 7.4 6.1 5.1 4.2 3.4 2.8 2.3
55 ～ 59 100 85.3 82.6 76.9 62.7 49.2 42.4 34.5 26.9 25 22 16.6 13.9 11.4 9.2 7.7 6.3 5.2 4.3 3.6 2.9 2.4
60 ～ 64 100 87 74.1 71.8 66.9 54.6 42.8 36.8 29.9 23.4 21.7 19.1 14.4 12.1 9.9 8 6.7 5.5 4.5 3.7 3.1 2.6
65 ～ 69 100 88.4 76.9 65.5 63.5 59.2 48.2 37.8 32.5 26.4 20.6 19.2 16.9 12.7 10.7 8.7 7.1 5.9 4.8 4 3.3 2.8
70 ～ 74 100 82.1 72.6 63.1 53.8 52.1 48.6 39.5 31 26.7 21.7 16.9 15.7 13.8 10.4 8.8 7.1 5.8 4.8 3.9 3.2 2.7
75 ～ 79 100 122.4 100.5 88.9 77.3 65.8 63.7 59.5 48.3 38 32.7 26.5 20.7 19.1 16.9 12.7 10.7 8.7 7.1 5.9 4.8 4
80 ～ 84 100 83.4 101.5 83.5 73.8 64.3 54.6 52.9 49.5 40.1 31.5 27.1 22 17.1 15.8 13.9 10.5 8.8 7.2 5.9 4.9 4
85 ～ 89 101 83.2 69 83.3 68.6 60.7 52.9 44.8 43.4 40.7 32.8 25.8 22.2 18 14 12.8 11.3 8.6 7.2 5.9 4.8 4
90 ～ 102 113.2 108.3 96.5 99.6 91.4 82.3 73.1 63.4 57.9 53.7 46.5 38.5 32.5 26.8 21.6 18.4 15.9 12.9 10.7 8.8 7.2

合計 103 89.2 78.9 69.1 60 51.8 44.5 38 32.2 27.1 22.6 18.7 15.6 12.9 10.7 8.9 7.3 6 4.9 4.1 3.4 2.8

男女別人口
西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

　女性 26,611 23,564 20,702 18,082 15,668 13,496 11,556 9,842 8,337 6,989 5,799 4,791 3,957 3,263 2,690 2,226 1,839 1,512 1,246 1,026 843 696
　男性 24,881 22,389 19,905 17,510 15,238 13,173 11,333 9,700 8,247 6,952 5,825 4,862 4,062 3,390 2,818 2,341 1,926 1,583 1,302 1,070 883 730
　合計 51,492 45,953 40,607 35,592 30,906 26,669 22,889 19,542 16,584 13,941 11,624 9,653 8,019 6,653 5,508 4,567 3,765 3,095 2,548 2,096 1,726 1,426

年齢別人口
西暦 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110 2115 2120 2125

0 ～ 19 6,815 5,794 4,754 3,826 3,154 2,583 2,120 1,750 1,446 1,196 990 813 668 550 452 374 309 253 209 173 143 118
20 ～ 64 22,691 19,595 16,946 14,725 12,429 10,234 8,441 7,042 5,833 4,848 4,091 3,364 2,724 2,250 1,844 1,519 1,252 1,032 852 703 580 477
65 ～ 21,986 20,564 18,907 17,041 15,323 13,852 12,328 10,750 9,305 7,897 6,543 5,476 4,627 3,853 3,212 2,674 2,204 1,810 1,487 1,220 1,003 831

合計 51,492 45,953 40,607 35,592 30,906 26,669 22,889 19,542 16,584 13,941 11,624 9,653 8,019 6,653 5,508 4,567 3,765 3,095 2,548 2,096 1,726 1,426

構成比
0 ～ 19 13.2% 12.6% 11.7% 10.7% 10.2% 9.7% 9.3% 9.0% 8.7% 8.6% 8.5% 8.4% 8.3% 8.3% 8.2% 8.2% 8.2% 8.2% 8.2% 8.3% 8.3% 8.3%

20 ～ 64 44.1% 42.6% 41.7% 41.4% 40.2% 38.4% 36.9% 36.0% 35.2% 34.8% 35.2% 34.8% 34.0% 33.8% 33.5% 33.3% 33.3% 33.3% 33.4% 33.5% 33.6% 33.5%
65 ～ 42.7% 44.8% 46.6% 47.9% 49.6% 51.9% 53.9% 55.0% 56.1% 56.6% 56.3% 56.7% 57.7% 57.9% 58.3% 58.6% 58.5% 58.5% 58.4% 58.2% 58.1% 58.3%

合計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

趨勢比
0 ～ 19 100 85 69.8 56.1 46.3 37.9 31.1 25.7 21.2 17.5 14.5 11.9 9.8 8.1 6.6 5.5 4.5 3.7 3.1 2.5 2.1 1.7

20 ～ 64 100 86.4 74.7 64.9 54.8 45.1 37.2 31 25.7 21.4 18 14.8 12 9.9 8.1 6.7 5.5 4.5 3.8 3.1 2.6 2.1
65 ～ 100 93.5 86 77.5 69.7 63 56.1 48.9 42.3 35.9 29.8 24.9 21 17.5 14.6 12.2 10 8.2 6.8 5.5 4.6 3.8

一人当たり数値がわかるものは、この下に連結して表を拡張できます。
　　(例)被介護者の出現率、医療給付費、介護給付費、消費需要額…など

15-49歳女性数


